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RESUMO: Com o presente artigo pretendemos demonstrar a proposta aristotélica para a
educacgdo do cidaddao que viverd e atuard na polis (cidade-Estado). A fim de executar bem nosso
intento apresentaremos a educagdo como fator imprescindivel para o desenvolvimento do homem
e da cidade-Estado, uma vez que o primeiro é considerado parte integrante da ultima. A partir
desta constatacdo, apresentaremos também a proposta de que a pedagogia descrita pelo Estagirita
pode ser ministrada em todos os lugares do convivio ptblico, sendo uma constante na vida
citadina. Serd interessante ainda expor a interferéncia da alma com suas divisdes na formagao
humana: é necessario educar a parte da alma considerada irracional. Em seguida apontaremos a
importancia da aquisicdo de bons hdbitos que controlardo as paixdes e levardo as virtudes,
indispensaveis a eudaimonia (felicidade). Buscaremos sempre ressaltar a relevancia da familia e
dos legisladores, da ética e da politica como guias na educacdo do homem grego. Concluiremos
que a educacao nos moldes aristotélicos € fator determinante para a vida plena do cidadao e para
o bom funcionamento da pdlis grega e ainda na atualidade.
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ABSTRACT: In this essay we try to show the Aristotle’s proposal for the citizen’s education. He
will live and act in the polis. For reach our purpose we will present the education like a
indispensable factor in the human’s and the polis’s development, when the first can be imagine a
part of the last. After it we will present too the Aristotelian’s education can be apply for all places
when the people live together. Will be interesting demonstrate the interference of the soul with
her divisions in the human formation: is necessary to educate the irrational part of soul. We aim
the importance of the acquisition of good habits that will control the emotions and will conduct
for the virtues, indispensables to the eudaimonia. We always try show the significance of the
family and legislators, of the ethics and politics as guides in the education of the Greek people.
We will be concluding that the Aristotelian’s education is a decisive factor for the citizen’s good
life and for the polis’s functioning.
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1 INTRODUCAO

Aristételes propde uma educagdo que tem inicio na infincia, momento em que a crianca
recebe as primeiras licdes de sua familia. Esta se estende ao jovem que deve receber uma
educagdo publica, ser educado também na pdélis. Esse tipo de educagdo perpassa ainda toda a vida
do cidadao adulto. Deste modo, as atividades mais costumeiras podem favorecer a formacao do
homem. E todas as etapas do aprendizado devem corroborar com a eudaimonia.

Contudo, aquele que educa e aquele que é educado necessitam saber das tendéncias
naturais dos homens a fim de aprimoré-las ou controld-las quando conveniente. Com isso surge a
necessidade de educar também aquilo que o Fil6sofo chama de parte irracional da alma. Esta
comporta o desejo que, junto com as demais paixdes, devem ser ‘domesticados’ pelos bons
habitos, facilitando uma vida virtuosa e feliz.

Portanto, a educacdo deve dar as paixdes uma direcdo correta, condizente com a
finalidade humana e com a reta razdo. Por tal motivo e pelos motivos anteriormente mencionados
concluiremos que a educacdo aristotélica € resultado da consonancia de boas disposi¢des de alma
e da aquisicdo de bons habitos com o fator racional. Por sua vez, estes possibilitardo ao homem a
eudaimonia. Apontaremos ainda para a possibilidade de um elo entre algumas das propostas do

Estagirita e a educacdo em nosso tempo.

2 A EDUCACAO ARISTOTELICA E A EUDAIMONIA



A teoria pedagégica aristotélica, bem como sua moral e sua politica, tem por finalidade a
eudaimonia. Portanto, € rumo a esta que devem ser direcionados os estudos concernentes a
formagdo moral. Segundo o filésofo, como ndo ha possibilidade de se tornar feliz sem o exercicio
da virtude, o hdbito de contempld-la pode ser apontado como um dos maiores valores
pedagdgicos. Todavia, € preciso exercitar-se na virtude a fim de direcionar o comportamento e
ndo somente para conhecé-la. Para esbogar uma visao geral sobre as consideracdes de Aristételes
acerca da educacdo, tomaremos por base trés textos de Aristételes, mais especificamente a
traducdo norte-americana de Politica (ARISTOTELES, 1995a), a Efica a Nicomaco (In:
ARISTOTELES, 1979) e a obra Retérica (ARISTOTELES, 1995b).

Além de atingir a contemplacdo da virtude em um meio social, o cidaddo precisa interagir
nesse meio. Portanto, deve se sobressair e ser capaz de uma vida contemplativa plena, e, ao
mesmo tempo, de uma vida ativa quanto aos assuntos da pdlis. Aristételes elabora a proposta de
aplicacdo de um método dialético que conjuga teoria e pratica para a efetivacio de sua paideia
(formagdo). Essa teoria consiste numa pedagogia que valorize tanto as conformidades em relagdo
a natureza humana quanto a paz e ao 4cio.

Saber quais tipos de conhecimentos sdo mais necessdrios a0 homem é uma das questoes
incitadas pela pedagogia aristotélica. Para entender melhor o caminho que guia a felicidade, €
preciso compreender, a principio, que o homem necessita de bens exteriores. Depende tanto dos
bens que cabem ao corpo quanto dos que tocam a alma. Em sua teoria sobre a educacdo, ao
considerar as diversas espécies de bens adquiriveis, Aristételes parece ter dado €nfase a proposta
de um homem cultivado, baseando-a em “sua participac¢do na politica, sua personalidade moral e

sua capacidade criadora” (HOURDAKIS, 2001, 13). Parece também ter priorizado a andlise de



um tipo de progresso humano que se dirigiria de um estado natural, a um estado de raciocinio,
que teria por intermedidrio a habituacao.

Na visdo aristotélica, € incontestdvel o fato de que a politica serviria como alicerce para o
desenvolvimento da moral e da educacdo. Assim, a teoria da educacdo pensada pelo filésofo
adquire trés aspectos. O primeiro diz respeito a uma dimensdo poética, na qual o ensino e a arte
se comparam em questdes metodolégicas com o funcionamento criativo-produtivo na medida em
que visa a construcio do cidaddo virtuoso. O segundo aspecto é configurado sob a forma de um
pensamento sobre a educa¢do como resultado de uma série de atos e atividades que a cidade e o
individuo devem adotar, tendo por finalidade uma “obra politica da educacdao” (HOURDAKIS,
2001, p. 15). O terceiro elemento € relativo a pensar a educagdo como um movimento dentro da
cidade que faz passar da potencialidade a realidade. Isto €, transforma a possibilidade da virtude
politica em realidade. Esses aspectos permitem ver a educacdo como uma atividade (e ndo como
uma situagdo) que produz uma forca politica, social e moral.

Portanto, o ensino proposto por Aristételes faz parte do crescimento da pdlis. Isso deixa
claro que ele ndo se atém as “paredes” de uma escola, mas acompanha o cidad@o por todo o curso
de sua vida politica. Por isso, a cidade também pode ser tomada como uma espécie de escola
pratica na qual o cidaddo exercita o que aprende em teoria. Mas também aprende com o dia a dia
em suas diversas modalidades de atividades. “Os locais onde se efetuava tal educa¢do eram a
dgora, a assembleia, o conselho, os tribunais, os banquetes, o teatro, os jogos, os locais de culto
com suas cerimonias religiosas, as proprias leis do Estado” (HOURDAKIS, 2001, p. 48).

Assim, o Estado e o legislador deviam se ocupar da educagdo, que deveria perpetuar por

toda a existéncia do homem a finalidade de preserva-lo feliz e virtuoso (ARIST()TELES, 1995,



1331a37, b5 — 1341b38; ARISTOTELES, 1979, 1180al-4, 34-35; ARISTOTELES 1, 1995,
1390b9).

Contudo, para alcancar os favores do Bem (agathon), que sdo a felicidade, € preciso antes
conhecé-lo (ARISTOTELES, 1979, 1094a14-18). E esse conhecimento estd no dominio da maior
das ciéncias, ou seja, da politica (ARISTC)TELES, 1979, 1095a14-28). Para serem felizes, os
cidaddos necessitam de uma educacdo moral “correta e sadia” (HOURDAKIS, 2001, p. 50;
ARISTOTELES, 1979, 1179b31-34). E, para atingi-la, seria preciso que soubessem determinar
bem os fins aos quais se direcionavam suas acdes. Precisariam também saber reconhecer quais
atividades levariam ao fim ultimo. Assim, os fins e os meios que seguiriam nessa dire¢dao
deveriam estar em sintonia. A felicidade deveria ser buscada da maneira conveniente.

Por esta via, a felicidade aristotélica poderia ser definida como ‘“a acdo perfeita e o
exercicio da virtude” (HOURDAKIS, 2001, p. 50; ARISTOTELES, 1995, 1332a8-10; EN
1098a16; 1176b9; 1177a10). Ela também seria descrita como um bem possivel para que todos os
individuos sejam capazes de serem virtuosos. E se chega a virtude por meio de exercicio, de
aprendizado ou por prética (ARIST()TELES, 1979, 1099b9-19). Assim, a felicidade era pensada
como algo obtido através de esforco e nao algo obtido por mero acaso. Portanto, seria feliz aquele
que agisse conforme a virtude. E infeliz aquele que fizesse o contrario (ARISTOTELES, 1979,
1100a10-1103a-10). A felicidade do Estado dependeria do saber e da escolha dos cidadaos
(epistémes kai proairesis). Mas, antes, cada cidad@o precisava buscar uma felicidade particular.
Se a virtude e a felicidade fossem realidades em cada cidaddo, também o seriam no Estado. Os
cidaddos, para serem felizes e virtuosos, dependiam da consonancia do hébito (éthos), da

natureza (physis) e do raciocinio (l6gos) (ARISTOTELES, 1995, 1332 a31- b6).



Sentir prazer ou desprazer com as matérias que sao convenientes desde a infancia também
poderia nos dizer algo acerca da felicidade. A educac@o que caminha nesse sentido € a “educacao
correta e sa” (HOURDAKIS, 2001, p. 53; ARISTOTELES, 1979, 1104b4-14). Assim, o homem
virtuoso preferia o bom, o proveitoso e o agraddvel e evitava o feio, o prejudicial e o que aflige.
Ao virtuoso, caberia o sucesso e, ao vicioso, o fracasso (ARISTOTELES, 1979, 1104b26-35).
Aristoteles recomendava que se dirigisse a educag@o dos jovens prestando aten¢do ao que lhes
aprazia e ao que lhes causava dor. Por isso, o correto era acostuma-los a sentir prazeres e dores de
forma conveniente (ARIST()TELES, 1979, 1172a19-26) e conduzi-los a virtude por meio do que
lhes era convenientemente prazeroso.

Em outro momento, o filésofo descreve a felicidade como uma atividade das mais
desejaveis e que ndo era buscada com vistas a outras matérias. Ao contrdrio do que se poderia
pensar, ela ndo era um estado da alma, mas uma atividade autossuficiente (ARIST()TELES,
1979, 1176b5) (eudaimonia autarkés) feita “sob inspira¢io da virtude” (HOURDAKIS, 2001, p.
55,: pela maior de todas as virtudes, que € fruto da boa atividade da melhor parte do homem (
ARISTOTELES, 1979, 1176a30, b8). Assim, a felicidade como atividade se equipararia a uma
atividade tedrica (que também deveria ser estimulada por meio da educagdo). Por isso, estaria
diretamente relacionada com a sabedoria (ARISTOTELES, 1979, 1177al1- 1178a9). A fim de
esclarecer tal relacdo, passaremos a uma breve andlise da natureza do homem, das partes de sua

alma e do modo como essas influenciariam na educac¢do do cidadao.

2 DA NATUREZA HUMANA E DE SUA INFLUENCIA NA EDUCACAO MORAL A
HABITUACAO E A RAZAO



3

2.1 A biparticiio da alma®

E da natureza do homem ter em poténcia a capacidade de viver na pdlis, mas a educacdo
ajuda a atualizd-la. O homem educado adquire tracos aperfeicoados e que facilitam a eudaimonia

— por isso a educacao faz parte da politica.

A educacdo deve se apoiar na natureza humana visando suas necessidades, habilidades e
limitaces (ARISTOTELES, 1995, 1337al-3). Os seres humanos sdo também seres psicolégicos
e a alma (psyché) é a responsdvel por sua vida e pelas fungdes que lhe sio tipicas. E formada por
um componente racional ao qual cabem a sabedoria pratica (phronesis) e o intelecto (nous), e,
além disso, por um componente nio racional que pode sofrer influéncia da razdo. Neste ultimo
estariam situados os apetites, os desejos e as paixdes. Portanto, a educacio aristotélica visa a
habituacdo de desejos e paixdes e a instrucdo da parte irracional da alma (educacdo pela razio)’
(ARISTOTELES, 1995,1332b10-11). Assim, a pessoa educada € uma pessoa em harmonia
consigo que tem sua alma organizada de forma a melhor promover a felicidade verdadeira.

Desse modo, a educacdo da alma pode ser pensada como o aperfeicoamento de sua parte
irracional. A acdo ou a atividade sdo resultados de escolhas (proairesis) — desejo deliberado
(botileusis) — e do desejo (boiilesis). A escolha € uma espécie de motivo racional que tende a
felicidade, ou a algo que seja semelhantemente concebido (ARIST()TELES, 1979, 1113a10-14).

O desejo € o que move a acdo, mas pela parte irracional da alma. Porém, este € capaz de ouvir a

ZA biparticdo da alma € ressaltada na Etica a Nicémaco (1102a26-32, 1102b25; 1103 al-3). Adotaremos essa forma
bipartite, embora em De anima 111, capitulos 9 e 10, possa haver uma divida quanto a ela. Essa questdo resultaria de
uma proposta de trés tipos diferentes de desejo: boulesis, epithumia e thumos, mas mais propriamente da indefini¢ao
da localizagdo do desejo, que “oscilaria” entre a parte racional e a irracional da alma. Essa instabilidade poderia dar
origem a uma terceira parte da alma.

Bem como a gindstica, que zela pelo cultivo de corpos belos e sadios.



reta razdo (ARISTOTELES, 1979, 1102b14). Antes de deliberar (calcular) acerca do que deve
fazer, o homem se vé diante de um problema pratico que o leva a executar o cdlculo. Escolhemos
por meio de deliberacdo o que supostamente nos leva mais facilmente a ser felizes.

Segundo o que vimos, a alma humana € bipartite. O fato de um homem ser considerado
virtuoso transita entre essas duas partes (ARISTOTELES, 1995, 1333al7-30, bl16-27;
ARISTOTELES, 1979, 1102b14-1103al). A parte racional é superior a parte irracional devido a
seu poder de comando. Por essa biparticdo € que existem virtudes morais e intelectuais. As
intelectuais surgem com experiéncia e ensino; requerem tempo ao passo que as virtudes morais
necessitam de experiéncia de vida e exercicio (ARIST()TELES, 1979, 1103a14-35). As virtudes
morais ndo sao dadas aos homens pela natureza, pois sdo mutdveis; e o que € por natureza nao
pode ser modificado. No entanto, é da natureza do homem estar predisposto as virtudes. Assim, o
que existe por natureza existe primeiro em poténcia e € atualizado por meio de acdes. Portanto, s6
€ possivel se tornar virtuoso agindo virtuosamente (ARIST()TELES, 1979, 1103b1-2).

Os legisladores podem levar os cidaddos a serem bons porque estes podem tem almas
dispostas a virtude. O sucesso ou fracasso dessa empreitada determina a eficidcia ou a
precariedade dos regimes politicos. Os governantes devem incentivar a virtude de seus
governados, confiando que tenham tido uma educacdo correta, sadia. Mas, se os governados
agirem de maneira contraria, os governantes devem fazer valer sua autoridade e puni-los por sua
insubordinacgdo as leis (ARISTOTELES, 1979, 1103a31, b6). O legislador deve cuidar também
para que os jovens se mantenham longe do que € inadequado e do que possa afetar de modo
negativo seus caracteres (ARISTOTELES, 1995, 1336b4-23).

Portanto, a educagdo deve estar atenta a divisdo da alma e privilegiar o cultivo das

atividades que venham de suas partes superiores. A parte irracional ou desejante da alma deve ser



Bariatorium

docil ao logos (razdo) a fim de permitir que o homem aja conforme a virtude. Contudo, sendo os
desejos aquilo que move as acodes, deve-se levar em conta os diversos tipos de desejos existentes.
Ha também diversas acoes (ARISTOTELES, 1995, 1337b5-22). O legislador deve ter ciéncia
disto e do que diz respeito a alma em geral, pois precisa saber do que toca a responsabilidade que
lhe cabe: o que rege as agdes leva a formagdo do caréter do cidaddo. Assim, a educac_;zio4 pensa a
maneira de agir conforme um ser social e membro da comunidade politica sem se descuidar da
natureza.

A questdo central no que concerne a educacdo € a sua conducdo a eudaimonia. Por isso
toda a preocupagcdo com os meios para fazer dos homens seres virtuosos. O homem cultivado
busca agir contra suas mds tendéncias naturais e contra seus maus héabitos. Deste modo, as agcdes
nao diferem entre si, mas quanto ao fim dltimo que procuram e quanto a sua causa. E o sentido da
acdo pode se unir ao de sua fungdo mesma. O homem virtuoso é aquele capaz de agir da melhor
maneira, mas em conformidade com sua natureza. Por esta razdo, ser virtuoso e feliz é a funcdo
do homem (ARIST()TELES, 1979, 1097b22-23). E a fun¢do da educagdo humana é conduzir o
cidaddo a realizagdo (por meio de agdes e atividades) de suas poténcias. As acdes sao divididas
de acordo com a divisdo da alma e da vida humana: s@o racionais ou irracionais. Podem também
ser distinguidas quanto ao necessdrio, ao util e quanto ao belo. As acdes guiadas pela parte
racional da alma sdo preferidas e as uteis e necessdrias sdo melhores se feitas de maneira bela.
Por isso, a educacdo deve mesclar acOes da parte superior da vida e da alma a seus principios.

Ha dois tipos de ciéncias respeitantes a formagdo moral. As ci€ncias teoréticas t€m por

objeto o que € certo e imutdvel, e as ciéncias praticas, as acdes humanas que se dao por escolha

* Sem se descuidar da finalidade humana, e sem perder de vista a qualidade de animal politico que Aristételes
confere ao homem.



deliberada. Porém, em ambos os casos, deve-se ter em vista a procura da verdade — com a
sutileza que a verdade da ciéncia prética envolve a escolha. Ha também a escolha voluntdria que
serve para deduzir, ou seja, a escolha deliberada, que é mais minuciosa (ARIST()TELES, 1979,
1111b4-11). Ela tem a ver com a alma e com o que faz do homem responsavel por seus atos. Ela
€ condicdo sine qua non para a virtude moral.

Contudo, para saber da virtude de uma acdo, nio basta observar seus resultados. Como
viemos ressaltando, é preciso saber das disposi¢des do agente (ARISTOTELES, 1979, 1103b26-
30). Mas o meio para se fazer virtuoso e conseqiientemente feliz é adquirir bons héabitos durante a

vida. Por sua vez, estes devem estar de acordo com o que dita a parte racional da alma.

2.2 O habito

A importancia do hébito para a educacgdo aristotélica vem da nocdo de virtude apresentada
na Efica a Nicémaco. Ela é um habito voluntario (héxis proairetiké) e um uso (ARISTOTELES,
1979, 1106b36-1179b2-3). Nao € uma disposi¢do natural, nem adquirida pelo ensino, mas algo
adquirido por uma pratica continua (ARISTOTELES, 1979, 1103a31-32 — 1105b19 — 1106al3,
1179 a35, b5). Esse tipo de prética tem inicio com o ensino privado, se estendendo para o ensino
publico. Assim, o hdbito é o parametro que dita a forma correta da educacdo proposta por
Aristoteles. Por isso a virtude é considerada assunto de alcance do legislador que deve zelar para

que os cidaddos a atinjam e, conseqiientemente, atinjam o nivel perfeito da vida

(ARISTOTELES, 1995, 1332a35).



Bariatorium

sig el

Portanto, a acdo que advém dos habitos € a manifestagdo particular e absoluta da virtude.
Por sua vez, esta pode se manifestar de forma particular ou de forma absoluta. Na primeira forma,
a virtude € vista como um exercicio “forcado”. Assim, a virtude é imposta também com o auxilio
de penas que direcionardao uma conduta. Na segunda forma, € vista como algo que é praticado
para que haja boas acdes. Nesse caso, a virtude pode enaltecer “a gldria e as obras criadoras”
(HOURDAKIS, 2001, p. 58). Deste modo, a agcdo s6 € boa em absoluto quando feita
espontaneamente, sem necessidade de ‘coacdo’. Esse tipo de pratica leva a uma virtude absoluta
da alma (ARISTOTELES, 1995, 13332a18-19).

Um regime politico também tem ética e deve ser capaz de inspird-la nos cidadaos
(ARIST()TELES, 1995, 1337a15-17). Como toda virtude nasce e se destréi pelos mesmos

motivos, € necessdria a existéncia de mestres que guiem o futuro cidaddo rumo a elas.

Logo, para um homem ser bom e sdo deve ser bem educado e adquirir bons habitos, por
meio de exercicio, e continuar a viver nesse espirito, ocupando-se com boas obras e ndo
fazendo mds ac¢des nem de bom nem de mau grado. Isso pode se tornar realidade,
contanto que vivamos sob a guia e o poder de uma ordem politica correta e sd, e que seja
capaz de se impor (HOURDAKIS, 2001, p. 63).

Portanto, para ser virtuoso, € preciso atividade e esforco, apesar da virtude ser uma
disposicdo da alma. Ela deve manter o meio-termo (mesdtes) que consiste no equilibrio das
paixdes — € um meio termo em relagdo ao homem. Mas a quem cabe definir o0 meio termo? Ao
sdbio, explica Aristoteles. E para se manifestar de forma virtuosa, o cardter deve ter certa
disposi¢do a exceléncia. Deve tender ao bem e se desviar do mal. Mas nem sempre o homem
obedece ao raciocinio 16gico e ao que propde o ensino. Por isso, o aluno deve ser habituado a

experimentar prazer e dor com o que convém. Assim, ao contrdrio do que pensavam Socrates e



Bariatorium

sig el

Platdo, a virtude ndo € resultado do conhecimento, mas de uma disposi¢cdo despertada através da
educagdo tanto publica quanto particular.

Ao habito cabe também a domesticac@o das paixdes. Como envolvem crencas, elas podem
ser educadas e racionalizadas. Ao aprender sobre a real ameaga que as coisas representam, uma
pessoa medrosa pode conter um pouco seu medo. Contudo, as paixdes envolvem também desejos
e fatores somadticos, que sdo mudados com menor facilidade por meios cognitivos. Para esses, a
habituacdo € imprescindivel e requer um tempo maior para ser efetiva, ou seja, para se tornar
virtude. Essa habituacdo € intelectual além de comportamental. Por exemplo, ao aprender a temer
como convém, o homem se torna capaz de perceber a real ameaga que as coisas representam para
ele. Além dessa habilidade, esse tipo de hdbito facilita a reacdo, o controle exercido sobre as
paixdes. Agir e sentir corretamente nessas situagdes tem a ver com a felicidade.

Assim, os habitos que adquirimos pelo desejo e pelos sentidos (principalmente quando
criangas) determinam como agimos e determinam também a concepg¢do que temos da felicidade,
que € o que determina nossas acdes. Bons hédbitos nos conduzem bem em direcdo a felicidade e
maus héabitos agem de forma contrdria. Quando habituados de certo modo, temos dificuldade em
mudar. Desta forma, a experiéncia influi diretamente na forma como nos comportamos, e
também na maneira como entendemos as coisas e como lidamos com as situacdes. As sensacoes
interferem no nosso entendimento de acordo com a maneira que o agente se relaciona com a

razdo (ARISTOTELES, 1979, 1179b26-8).

Nossos habitos, assim, limitam nossa capacidade a novas experiéncias do que € bom e
valioso, e entdo bloqueia-nos para uma ampliacdo de nossos valores antigos, fazendo
que eles paregam os tinicos valores genuinos (REEVE, 1998, p. 120). (Tradugdo nossa)

Contudo, habitos podem ser quebrados ou substituidos por outros melhores (o contrdrio

também ¢ valido). Mas isso ndo ¢é facil (ARISTOTELES, 1979, 1179b16-18).



Porém, o que faz de uma concepg¢do correta nao € sua emersao de nossos hébitos, mas a
base natural que ela tem em nds. Nesse caso, a nossa natureza determina o que entendemos por
felicidade. Mas nossos hédbitos t€m uma influéncia nada pequena no que vemos como felicidade
“para nds”. Eles s@o desenvolvidos a partir do que nos agrada ou desagrada, o que desejamos ou
rejeitamos. Esses fatores nos levardo a nossa concep¢ao do que € a felicidade e do que deve ser
feito para promové-la (ARIST()TELES, 1995, 1331b26-1332a10). Mas, se a pessoa que se
pretende virtuosa niao for habituada desde cedo as leis, serd mais dificil se controlar e fazer
prevalecer a eudaimonia (ARISTOTELES, 1979, 1179b31-1180a3). Refrear os desejos que
conduzem a agir mal € o papel dessas leis. Contudo, essas regras devem ser aplicadas a todos os
homens, mesmo aos virtuosos (ARIST()TELES, 1995, 1318b38-1319al- 1287a30-2), e devem
reger os cidaddos por toda vida.

As paixdes apontam para coisas pelas quais se deve lutar para conseguir
(ARISTOTELES, 1979, 1169b9-10). As virtudes do caréter estdo particularmente preocupadas
com esses tipos de bens, desde que assegurem que nossas paixdes sejam corretas. Nossa
necessidade desses bens € o que primeiramente nos envolve nas comunidades. E s@o eles que
causam conflitos entre seus membros. Portanto, a maior causa de instabilidade politica é a
competicdo por bens externos. Sdo também os bens externos que asseguram a existéncia das
virtudes, pois uma constituicao ndo pode ser estdvel sem elas. Assim, “as leis ndo tém poder para
assegurar a obediéncia sendo pelos habitos; mas os hdbitos s6 podem ser desenvolvidos durante
um longo perfodo de tempo” (ARISTOTELES, 1995, 1269a20-1).

Contudo, ndo basta ter bons habitos. E preciso saber aprender de forma adequada. Em
matéria de ética e politica, € preciso educar o corpo e a sabedoria prética, pois seu fim € pratico e

ndo teérico (ARISTOTELES, 1979, 1095a5-6). A ética nos capacita ao fim humano da forma



correta (ARISTOTELES, 1979, 1094a22-4); faz-nos conceber de forma correta o que é a
verdadeira felicidade. A politica, que ndo se encontra separada da ética, permite que o homem
seja capaz de tragcar as constituicdes necessdrias para a felicidade. Quando a instru¢do nos
capacita a agir nesse sentido e conceber (perceber) claramente o que é a felicidade, somos
dotados de sabedoria pratica (phronesis) e de diplomacia (politiké epistéme). As capacidades das
duas sdo quase as mesmas, porém, elas se aplicam a dreas diversas. A principio, a sabedoria
pratica busca o bem individual e a diplomacia busca o bem coletivo (ARIST()TELES, 1979,
1094b7-10, 1141b23-4). Ao adquirir sabedoria pritica, o homem adquire também virtudes de
cardter amadurecidas (ARISTOTELES, 1979, 1144b4-14, 1117a4-5, 1144b30, 1145a2).
Primeiramente, se adquire a virtude completa para depois ter uma virtude que seja fruto de
hébitos. No inicio, o homem consegue ouvir a razdo, mas ndo entende a felicidade. Esse
entendimento vem da instrugdo, da critica e da autoconsciéncia reflexiva. Essas tltimas tornam a

felicidade possivel.

CONSIDERA COES FINAIS

A principio, expusemos nossas consideracOes gerais acerca da educagdo nos moldes

aristotélicos, bem como sua relagdo com a eudaimonia. Nesse momento inicial percebemos a

(@

proposi¢do de uma pedagogia voltada para a formacdo moral do cidaddao grego. Para esta,
indispensavel o desenvolvimento de virtudes. Em seguida, nos pareceu necessdrio ressaltar a

importancia de uma educagdo voltada para a parte irracional, ou oscilante da alma: o desejo. Sua



relevancia foi ligada ao fato de que Aristételes descreve a virtude, ao menos aquela que chama de
a melhor das virtudes, como disposi¢cdo de alma conforme a razdo. Nao nos esquecemos também
que o homem virtuoso tem como finalidade a vida feliz. As virtudes fazem parte da eudaimonia.
Por isso julgamos pertinente mencionar sua relacdo com o hébito: exercitando bons hédbitos o
homem pode tornar-se virtuoso.

Assim, podemos concluir que uma boa educagdo deve primar pelo cuidado com a alma,
educando as paixdes que lhe cabem. Deve também guiar as disposi¢des desta através de bons
costumes, e sempre seguir o que dita a reta razdo. Deste modo, o0 homem grego estard preparado
para viver plenamente.

O legado de Aristételes quanto a questdes da educacido parece-nos condizente também
com as necessidades atuais de ensino. Ainda hoje percebemos a importancia de educar nossas
afec¢des com a finalidade de uma convivéncia harmoniosa. Por exemplo, um mundo no qual as
pessoas fossem habituadas desde sua infancia a disciplinar sua célera tornaria nosso dia a dia bem
mais pacifico. Além disso, uma sociedade mais dedicada a formacdo moral e ao desenvolvimento
intelectual de seus cidaddos teria menores preocupacdes com problemas como a criminalidade, a
satde entre outros que enfrentamos corriqueiramente. A andlise da proposta aristotélica sobre a
educagdo vem reforcar a ideia de que esta € a chave para a constru¢do de uma vida melhor, talvez

mesmo de uma vida plena e feliz.
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